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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce

2) Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplriujici text: Détsky domov v misté Skoly. Sociokulturni a ekonomicka specifika regionu.

3) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, pusobi pfimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce
- Skolni psycholog

- Asistent pedagoga
4) Uvedte pocet tfid a zaka vasi Skoly v jednotlivych roénicich:
3k
Q [
212
MS — déti predskolniho véku 0| O
ZS - pripravné tridy 0|0
1. roénik ZS 2 | 44
2. roénik Z8 2| 42
3. roénik ZS 2 | 47
4. roénik Z8 2|42
5. roénik Z8 2| 53
6. roénik ZS / prima 2 | 51
7. roénik ZS / sekunda 2 | 46
8. rognik ZS / tercie 2|49
9. ro¢nik Z8 / kvarta 3|64
10. roénik ZS (pro ZS praktické) 0| o0
1. roénik S8 / kvinta ofo
2. roénik SS / sexta 0|0
3. roénik SS / septima 0| o0
4. roénik S8 / oktava 0|0
dali pripadné roéniky (VOS, atd.) ofo0
Suma fadku 19 | 438

5) Stru¢na analyza situace

Zakladni Skola ve Starikové se nachazi v Komenského ulici 196, 345 61 Starikov. Jedna se o Uplnou zakladni Skolu, kterd ma dvé tfidy v kazdém ro¢niku kromé
8. ro¢niku, kde jsou tfidy tfi. Skola ma aktualné 448 zaku. Skolu navstévuji zaci ze Starikova, Cermné, Hlohové, Puclic, Podévous, Vranova, Ohudova a
Krchleb. Kromé spadového obvodu do $koly dojizd&ji i Zaci mimo obvod. Skolu navstévuiji i déti ze zdej$iho détského domova. Mezi silné stranky $koly patfi
kompletni Skolské poradenské pracovisté (vychovna poradkyné, metodicka primarni prevence, $kolni psycholozka). Dalsi silnou strankou je otevienost ¢asti
ucitelského sboru v otazkach respektujiciho pfistupu ve vyuce a vychové, dale intenzivni spoluprace ugitelt nékterych paralelnich tfid. Kladem je také
pritomnost asistenta pedagoga témér v kazdé tfidé. Vedené $koly se snazi pedagogickym pracovnikiim nabidnout podporu ve vychovné-vzdélavaci ¢innosti.
Jako slabou stranku Ize vnimat komplikovanou spolupraci se spadovym OSPODem a ¢asto také s détskym domovem. Naro¢na je momentalini sociokulturni
situace ve Starikové. Skola ma momentalné relativni dostatek finan&nich prostfedkd pro podporu vzdélavani pedagogti a zaplaceni externich odbornik. Dal$i
prilezitosti je rozbihajici se spoluprace s SVP Plzeri a Domazlice a pokracovani ve spolupraci s pedagogickou konzultantkou. Ve $kole je vytvoren prostor pro
sdileni pedagogt. PFileZitosti je i prvostupfiovy program Dobronauti, ve kterém jsou momentainé proskoleni vSichni ucitelé prvniho stupné a také skolni
podpory nadani v Plzefiském kraiji). Vyraznou hrozbou je velky podil Zaka se socialné slabych rodin, ktefi jsou ohrozZeni $kolnim nedspéchem a socialnim
vyloucenim, nefunkéni spoluprace s nékterymi rodici pfi feSeni vychovnych a vzdélavacich problému a nejasné vztahy mezi détmi z rGznych tfid v
mimoskolnich aktivitach, které negativné ovlivriuji klima $koly. Jako velkou hrozbu vnimame nejistotu ohledné budouciho nastaveni asistentll pedagoga na
Skolach z ddvodu planované zmény financovani AP na celostatni drovni.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a casové ohrani¢ené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1

Cil: Upravit systém monitoringu pro 1. stupen v souladu s potfebami ucitelského sboru.
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Ukazatele dosazeni | Vyhodnoceni pribéhu monitoringu s uciteli, reflexe.
cile:

ZdGvodnéni cile: Funké&ni monitoring povazujeme za kli€ovy aspekt prevence, na prvnim stupni jsou potfeby jiné nez na druhém a zatim se nam
nepodafilo najit odpovidajici formu. V minulém roce jsme testovali nékolik moznosti, letos budeme pokracovat a prib&zné reagovat na

potfeby.
Navaznost na Vytvareni bezpeéného prostiedi a rozvoj vzajemné spoluprace, zodpovédnosti a tvofivosti.
dlouhodobé cile:
Cil ¢islo: 2
Cil: Vytvofit a ustélit systém externich programi z oblasti specifické primarni prevence. Vytvorit pfehledny harmonogram akci.
Ukazatele dosazeni cile: Portfolio akci a externich zdroju se rozsifi o nékolik dalSich a bude existovat systém, kde akce jsou pfehledné rozvrzeny v
planu.
Zdlvodnéni cile: Externi programy specifické primarni prevence plni svou nepostradatelnou funkci, je nutné smérovat ke kvalité a efektivité.
Navaznost na dlouhodobé PIné&ni ciltl primarni prevence, doporugenych metodickym pokynem MSMT.
cile:
Cil ¢islo: 3
Cil: Zintenzivnit péci o duSevni zdravi déti - posilit zajem o téma na Skole.
Ukazatele dosazeni cile: Bude existovat prehled nastrojl a aktivit, které podporuji zdravi G¢astnikd vzdélavaciho procesu.
Zdlvodnéni cile: Kumulace naro€nych situaci ve svété a zvySena potfeba se tématu vénovat - v souladu s vyzkumy a doporucenimi.
Néavaznost na dlouhodobé cile: | PInéni cilt primarni prevence, doporugenych metodickym pokynem MSMT.

Cast 2: Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence &. 1

1) Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:
Mgr. Jitka Sucha

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
16

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ano, feditel/ka Skoly

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace u¢ast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminafrich,
konferencich ¢i vycvicich k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uvedte prosim pfipadné jejich nazev,
zaméreni a rozsah.

Mgr. Jana Ondrasikova - za€inajici metodik prevence, v planu studium v centru Kotva Plzen

Skolni metodik prevence &. 2

1) Jméno a pfijmeni $kolniho metodika prevence:
Mgr. Jana Ondrasikova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
1

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ne

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace u¢ast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminafich,
konferencich ¢i vycvicich k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé specializaéniho studia)? Uvedte prosim pfripadné jejich nazev,
zaméreni a rozsah.

Ano, podle nabidky - NPI Plzen, KCVJS Plzeri - momentalné dostupné v lednu 2026

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y10.php?rok=10&d=8895&print=1 3/12



21.10.24 13:08 Nahled planu
Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve Skolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé
ro¢niky. Cilem je zmapovat realny stav na skole, tj. kolik ¢asu ugitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pii stanovovani rozsahu je vhodna
spoluprace s jednotlivymi vyuéujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se muize aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu
rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliujte pouze v roénicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na
celé gislo.

3 ©
siSleled8 3 |3
RIRR(R|RI5|35(8|2 (2 2|8]83| |2
HEHHERRRRE AR E
EEEE I NN HEEEEE
“|lNlw |F (6|6 | K| |0 |~ <|n|d|F (7]
Prevence Sikany a projevl agrese ofojo|of10{0 |04 |2|6|0|0|0|0|O0O|0]|0] 22
Prevence kybersikany 0o|0f0|0|2|0|0|6]|4 410|0|{0(0|0|0]| 22
Prevence zaskolactvi ojojojo|j2|0f0|jO0|O|3]|0|O0O|O|O|OfOfO| 5
Prevence rizikovych sportd ojo0fo|jo0|j2j0|0f0jJ0O0|3|0|0|jO|OfOfO|O]| 5
Prevence rizikového chovani v dopravé ofojo|jofOoO|8|0(fO|O|O|O|OflO|O|OfO]|O]| 8
Prevence rasismu a xenofobie o|jo|jojo|3|0o|0(4|0|7|6|0|0|0O|0|O]|O0f20
Prevence plsobeni sekt a extrémistickych nabozenskych smért ofojo|jofO|O|OjfO|O|O|O|O|lO|O|OfO|O]| O
Prevence rizikového sexuélniho chovani ojojojojofojojfojojO0O|f0O|0O|jO|OfO|OfO| O
Prevence uzivani tabaku ofojojofofojof2(2|3|0|0f0|0|0Of0O|O]| 7
Prevence uzivani alkoholu o|jofojofojo0o|0OfOf0O|3)|0O|0O|jOfO|O|O|Of 3
Prevence uzivani dalSich navykovych latek ofojojofofojojo0fo0j0j0|0OfO|O|OfO|O]| O
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry ofojo|jofoOo|O|OjfO|O|O|O|O|lO|O|OfO|O]| O
apod.)
Prevence poruch pfijmu potravy ofojo|jofO0O|O|OlO|O|O|O|OflO|O|OfO|O]| O
Prevence kriminalniho chovani ojojojo|jofojojfo0ojO0|O|4|0|O|jO|O|OfO]| 4
Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych probléma ofojo|o0|[O|6|6|6|4|6|12|0[{0|0|0(0|0]| 40
Suma fadku 0(0/0|0(19(14|6(22(12|37|26|0(0|0|0|[0|0|136
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

Program 1 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Prevence a intervence dle potfeby a aktualnich moznosti

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

- Individualini prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

- Jiné (prosim, doplnite)

Doplriujici text: Metody a formy vychazi dle potfeby a situace.

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyuc¢ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.

£
2|38
=1 =
Q| ®
0 Q
oo
oo
MS — déti predskolniho véku 0|0
ZS — pripravné tfidy 0|0
1. roénik ZS 0|0
2. roénik 28 0|0
3. roénik ZS 0|0
4. roénik Z8 2|4
5. roénik Z8 2|4
6. roénik ZS / prima 2|4
7. roénik ZS / sekunda 2|4
8. roénik Z8 / tercie 3|6
9. roénik ZS / kvarta 2|4
10. roénik ZS (pro ZS praktické) 0|0
1. roénik S8/ kvinta 010
2. roénik SS / sexta 0|0
3. roénik SS / septima ofo
4. roénik SS / oktava 0|0
dal$i pripadné rogniky (VOS, atd.) 0|0
Suma fadkd 13|26
5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.
Individualni a skupinové pohovory, navstéva tfidnickych hodin, prace s uciteli
5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Program 2 - Skola sama
1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama
2) Nazev programu:
Adaptacni kurzy pro zaky 6. rocniku
3) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program
- Nacvik a trénink dovednosti
- Zapojeni vrstevnikd podobného véku (tzv. peer prvek)
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5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu¢ovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravi.

£

3k

Q| O

HE

MS — déti predskolniho véku (V0]
ZS — pripravné tridy oo

1. roénik Z8 0|0

2. roénik ZS oo

3. rognik Z8 0|0

4. roénik ZS o|o0

5. roénik ZS o|o

6. roénik ZS / prima 212

7. roénik ZS / sekunda oo

8. rocnik Z8 / tercie 0|0

9. roénik ZS / kvarta o|o

10. roénik Z$ (pro ZS praktické) oo
1. roénik SS / kvinta oo

2. roénik SS / sexta 0|0

3. roénik SS / septima oo

4. roénik SS / oktava oo
dalsi pripadné roéniky (VOS, atd.) oo
Suma fadkut 2|12

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.
Zazitkovy pobyt s aktivitami s pobytem v pfirodé - areal Zeleny h3j

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 3 - DOBRONAUTI s.r.o.

1) Nazev poskytovatele programu:
DOBRONAUTI s.r.o.

2) Nazev programu:
Dobronauti - Hvézdny tym

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevniki podobného véku (tzv. peer prvek)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplnte pocet vyuéovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.

£

z|3

- | £

Q| @

0 0Q

[« [«

oo

MS — déti predskolniho véku 0|0
ZS — pfipravné tfidy ofo
1. roénik 28 oo
Suma fadku 10|48
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2. roénik 28 ofo

3. roénik Z8 2112

4. roénik Z8 2 (12

5. roénik 28 2 (12

6. roénik ZS / prima 2|6

7. roénik ZS / sekunda 2|6

8. rocnik Z8 / tercie ofo

9. roénik Z8 / kvarta 0|0

10. roénik ZS (pro ZS praktické) 0|0
1. roénik S8 / kvinta 0|0

2. roénik SS / sexta ofo

3. roénik SS / septima ofo

4. ro¢nik SS / oktava 0|0
dal$i pripadné rodniky (VOS, atd.) 0|0
Suma Fadku 10| 48

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.
TFidnické hodiny, blokové

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence §Sikany a projevl agrese

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 4 - Policie CR
1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR

2) Nazev programu:

Trestni odpovédnost

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplite pocet vyuéovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravi.

£

3|3

- | =

| ®

0 | >0

o| o

oo

M$ — déti predskolniho véku 0|0
ZS — pFipravné tfidy

1. roénik Z8 0|0

2. roénik ZS ofo

3. roénik Z8 0|0

4. roénik ZS 0|0

5. roénik Z8 0|0

6. roénik ZS / prima ofo

7. roénik Z8 / sekunda 0|0

8. roénik ZS / tercie ofo

9. roénik ZS / kvarta 2|4

10. roénik ZS (pro ZS praktické) oo

1. roénik SS / kvinta ofo

Suma fadku 24
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2. roénik SS / sexta oo

3. roénik SS / septima ofo

4. roénik SS / oktava 0|0

dalsi pripadné roéniky (VOS, atd.) oo
Suma radku 24

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.
Spoluprace s pani Smaterovou

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kriminalniho chovani

Program 5 - DOBRONAUTI s.r.o.

1) Nazev poskytovatele programu:
DOBRONAUTI s.r.0.

2) Nazev programu:

Zpéatky v Case

3) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyuc¢ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.

£

Q| O

HE

MS — déti predskolniho véku 0|0
Z8 — pfipravné tFidy ofo

1. roénik ZS oo

2. roénik Z8 ofo

3. roénik ZS oo

4. roénik Z8 2|6

5. roénik ZS oo

6. roénik ZS / prima oo

7. roénik ZS / sekunda 0|0

8. rognik ZS / tercie 00

9. roénik Z8 / kvarta 00

10. roénik ZS (pro ZS praktické) oo
1. roénik SS / kvinta 0|0

2. roénik SS / sexta oo

3. roénik SS / septima oo

4. roénik SS / oktava oo
dalsi pripadné roéniky (VOS, atd.) ofo0
Suma fadku 2|6

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

Formou tfidnickych hodin a vyukovych blokl, odhadem hra na tfihodinovy blok v kazdé tfidé s moZnosti navaznosti pfi tfidnickych hodinach.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese
- Prevence kyberSikany

Program 6 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR
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2) Nazev programu:
Kybersikana

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.

£

HE

Q| O

HE

MS — déti predskolniho véku 0|0
Z8 — pfipravné tFidy

1. roénik ZS 0|0

2. roénik Z8 0|0

3. roénik Z8 0|0

4. rognik Z8 0|0

5. roénik Z8 0|0

6. roénik ZS / prima ofo

7. roénik Z8 / sekunda 2|2

8. roénik ZS / tercie 0|0

9. roénik Z8 / kvarta 0|0

10. roénik ZS (pro ZS praktické) oo

1. roénik S8 / kvinta 0|0

2. rognik SS / sexta 0ofo0

3. roénik SS / septima oo

4. roénik SS / oktava 0|0

dal$i ptipadné roéniky (VOS, atd.) 0|0

Suma radka 2|2

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese
- Prevence kyberSikany

Program 7 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:

Zakovsky ples - 9.roénik; Zaci devatych roénikl organizuji Zakovsky ples - v ramci organizace je potfeba kooperovat ve tfidé i napfi¢ roénikem, dale pak
pracovat se svym time-managemtem. Jde o moznost vyzkou$et si mnoho kompetenci a preventivni pfesah vnimame pfedevsim na Urovni stmeleni tfidy,
posileni vztah(, zaziti Gspéchu.

3) Uroveri programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikd podobného véku (tzv. peer prvek)
- Jiné (prosim, doplrite)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyuc¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.
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£

2§

Q| O

HE

MS — déti predskolniho véku oo
ZS — pFipravné tfidy oo

1. roénik Z8 0|0

2. roénik Z8 oo

3. roénik 8 0|0

4. roénik ZS oo

5. roénik Z8 0|0

6. roénik ZS / prima oo

7. roénik ZS / sekunda oo

8. ro¢nik ZS / tercie 0|0

9. roénik ZS / kvarta 3130

10. roénik ZS (pro ZS praktické) oo
1. roénik SS / kvinta o|o

2. roénik SS / sexta 0|0

3. roénik SS / septima oo

4. roénik S8 / oktava 0|0
dalsi pFripadné roéniky (VOS, atd.) oo
Suma fadkut 3(30

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Program 8 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:

Vanoc¢ni trhy - jde o aktivitu, do které se po del$i domu mlze zapojit kazdy z Zaka. Preventivni pfesah je zde na Urovni moznosti spoluprace v ramci tridy, zaziti

uspéchu, moznosti nechat vyniknout dovednosti "mimo b&znou vyuku". Akce ma také zasadni stmelovaci charakter v ramci v vztah( Skola-Zaci-rodice-
verejnost. Trhy se realizuji pfed Vanoci, pfprava na né probiha v podzimnim obdobi dle chuti a motivace jednotlivych tfid i Zaku.

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Néacvik a trénink dovednosti
- Jiné (prosim, doplrite)

Doplriujici text: tvorba produktd, kooperace s vrstevniky ale i Zaky jiného véku

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplnte pocet vyuéovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.

£

2|3

- | £

?|®

O | »O

o] [«

[+

MS — déti predskolniho véku 0|0

ZS — pfipravné tfidy ofo

1. roénik ZS 2|8

2. roénik ZS 2|8

3. roénik ZS 2|8

4. roénik ZS 2|8

Suma fadkut 19(76
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5. roénik Z8 2|8
6. roénik ZS / prima 218
7. roénik Z8 / sekunda 2|8
8. roénik ZS / tercie 2|8
9. ro¢nik Z8 / kvarta 3 (12
10. roénik ZS (pro ZS praktické) 0|0
1. roénik S8 / kvinta ofo
2. roénik SS / sexta 0|0
3. roénik SS / septima 0|0
4. roénik SS / oktava 0|0
dal$i pripadné roéniky (VOS, atd.) 0|0
Suma fadku 19|76

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Program 9 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:

Akce pofadané zakovskym parlamentem - samotné fungovani Zakovského parlamentu ma velky vyznam v oblasti prevence. Parlament pak organizuje

pravidelné akce v prabéhu skolniho roku, kterych se ucastni budto jednotlivci nebo celé tfidy, jindy zase skupiny namichané napfic¢ ro¢niky. Zasadni je prvek

vrstevnické skupiny i aktualnost témat, ktera déti pfinasi.

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu¢ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.

£
[ [
5|8
MS — déti predskolniho véku o| 0
Z8 — pripravné tFidy 0
1. roénik Z$ 2|12
2. roénik Z8 2|12
3. roénik 28 2|12
4. roénik Z8 2|12
5. roénik ZS 2112
6. roénik ZS / prima 2112
7. roénik ZS / sekunda 2|12
8. roénik ZS / tercie 2112
9. roénik ZS / kvarta 3|18
10. roénik ZS (pro ZS praktické) oo
1. roénik S8 / kvinta 0| 0
2. roénik SS / sexta 0| o0
3. roénik SS / septima 0| o0
4. roénik SS / oktava 0| o0
dal$i ptipadné rogniky (VOS, atd.) o| 0
Suma fadka 19| 114

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y10.php?rok=10&d=8895&print=1
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5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici koly

Aktivita 1 - Dobronauti s. r. 0. - vyuc€ujici 1. stupné + me...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Dobronauti s. r. 0. - vyudujici 1. stupné + metodik prevence, Skolni psycholog www.dobronauti.cz, program Hvézdny tym

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
12

Aktivita 2 - Monitoring tfid - jednou mésicné, cilem je ...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Monitoring tfid - jednou mési¢né, cilem je zmapovat situaci a vztahy ve tfidach, pfipadné véasné odhaleni problému, které je tfeba fesit.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
8

Aktivita 3 - Vzdélavani ucitell - prabézné (formou sd...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Vzdélavani ucitell - prubézné (formou sdileni, u€icich se skupin, $koleni - v pfipravném tydnu a dale i nékolikrat béhem roku). Témata vzdélavacich aktivit
vychazi ze strategie Skoly a aktualnich potfeb.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
24

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodiée a ostatni

Aktivita 1 - Jednani s rodici - vSechna jednani se zakon...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.

Jednani s rodici - v§echna jednani se zakonnymi zastupci zamérena na problém se zakem/zakyni budou probihat se zaznamem z jednani, pfitomen bude
jeden &len SPP. Véasna jednani s rodiéi povazujeme za primarni prevenci riiznych typu rizikového chovani. Zakladni ramec jednani vzdy vychazi z postupd,
které jednotné pripravilo SPP. Pro piehlednost a transparentnost je z kazdého jednani vyhotoven zaznam. Jednani s rodici pruzné reaguiji na aktualni potieby,
které zjistujeme diky pravidelnym monitoringtim a setkanim SPP. Jednani vedou &lenové SPP a vedeni.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
50

Aktivita 2 - Rodi€¢ovské schuzky Ci tripartity - pravidelné...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Rodi¢ovskeé schlizky &i tripartity - pravidelné v ramci $kolniho roku probihaji rodi¢ovské schuizky. TFidni ucitelé maji moznost rozhodnout se v tom, jaky format
schlzek preferuji (napf. moznost tripartit).

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

Aktivita 3 - Edukacni ¢innost - vzdélavaci a edukacni ...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.

Edukaéni &innost - vzdélavaci a edukaéni &innost smérem k rodidtim probiha riiznymi formami a vychazi z aktualnich potfeb a poptavky. Radime sem
prednasky pro rodice od ugitel(i/dalSich odbornych pracovnikui Skoly na rGzna témata (napf. schlizky rodi¢d budoucich prviiackad, infoletaky/emaily s aktualnimi
tématy prevence), ale i rizné formy komunitniho setkavani.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10
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