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SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE
SPP Zakladni Skola Starikov, prispévkova organizace, Komenského 196, Stankov 34561

Minimalni preventivni program

Minimalné preventivni program Skoly je dokument, ktery urCuje plan smérem ke konkrétni
realizaci prim-prev. aktivit na dany Skolni rok. Navazuje tak na SirSi koncept primarni
prevence na Skole a také dlouhodobé cile a strategii. JiZ druhym rokem piSeme plan
prostfednictvim oficidlniho systému SEPA (https://www.preventivni-aktivity.cz/). Takto
sestaveny dokument obsahuje pravé a jen potfebné informace, které indentifikovali
odbornici jako kli€ové. Pro tvorbu MPP jsme se rozhodli z nasledujicich divodu:

e jde o oficialni systém sestaveny odbornym tymem preventist(
MPP je stru€ny, vystiZny, umoznuje rychlou orientaci
pFispivame tim ke sbé&ru dat o realizaci prevence na Skoldch v regionu i celé republice
vede nas ke stanovovani realistickych a funk&nich cilt v prib&hu roku

MPP sestavi SPP na zaGatku $kolniho roku, je v8ak mozZné jej prlib&zné editovat dle
potfeby, coz vyuzivdame predevSim v sekci konkrétné realizovanych programl na Skole,
podle skuteCnosti. Na konci Skolniho roku se plan vyhodnocuje, evaluje se mira dosaZenych
cild. Nasledujici text je vygenerovan z programu SEPA:

MPP - SEPA

Ndazev organizace:

Zakladni Skola Stankov, okres DomazZlice, pfispévkova organizace
Reditelka:

Mgr. Jitka Sucha

Adresa:

Komenského 196

345 61 Starikov

Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Vychodiska programu:

Diskuzi s vedenim Skoly a uCitelskym sborem,

analyzy aktualni situace Skoly,

sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce.

2) Specifické rizikové faktory Skoly: Détsky domov v misté Skol, sociokulturni a ekonomicka
specifika regionu.


https://www.preventivni-aktivity.cz/

3) DalSi poradensSti pracovnici Skoly:
- vychovny poradce Mgr. Miriam Augustinova, Skolni psycholog Mgr. Nikola Cechova.

v, v

4) Uved'te pocCet tfid a zaku vasi Skoly v jednotlivych ro€nicich:

PoCet PoCet
tiid zaku
1. roénik ZS 2 41
2. roénik ZS 2 45
3. roénik ZS 2 38
4. roénik ZS 2 54
5. roénik ZS 2 51
6. ronik ZS 2 44
7. roénik ZS 2 51
8. rocnik ZS 3 70
0. roénik ZS 2 55
Suma Fadku 19 449

5) Stru€na analyza situace:

Zakladni Skola ve Starikové se nachazi v Komenského ulici 196, 345 61 Stankov. Jednd se o
Uplnou zakladni Skolu, kterda ma dvé tfidy v kazdém roCniku kromé 8. ro€niku, kde jsou tfidy
tfi. Skola ma aktualné 448 zakd. Skolu navStévuji Zaci ze Stankova, Cermné, Hlohové,
Puclic, Podévous, Vranova, OhuCova a Krchleb. Kromé spadového obvodu do Skoly dojizdé&ji
i Z4ci mimo obvod. Skolu navétévuji i déti ze zdejSiho détského domova. Mezi silné stranky
Skoly patfi kompletni Skolni poradenské pracoviSt€ (vychovnd poradkyn&, metodiCka
primarni prevence, Skolni psycholoZka). DalSi silnou strankou je otevienost Casti uCitelského
sboru v otazkach respektujiciho pfistupu ve vyuce a vychové, dale intenzivni spoluprace
uCiteld nékterych paralelnich tfid. Kladem je také pfitomnost asistenta pedagoga témér v
kazdé tfidé. Vedené Skoly se snazi pedagogickym pracovnikim nabidnout podporu ve
vychovné-vzdélavaci Cinnosti. Jako slabou stranku lze vnimat komplikovanou spolupraci se
spadovym OSPODem a Casto také s détskym domovem. NaroCna je momentalni
sociokulturni situace ve Starikové. Skola ma momentalné relativni dostatek finané&nich
prostfedkll pro podporu vzdélavani pedagogl a zaplaceni externich odbornikd. DalSi
prilezitosti je rozbihajici se spoluprace s SVP Plzefi a Domazlice a pokraCovani ve spolupraci s
pedagogickou konzultantkou. Ve Skole je vytvofen prostor pro sdileni pedagogu. PfileZitosti
je i prvostupfiovy program Dobronauti, ve kterém jsou momentalné proSkoleni vSichni
uCitelé prvniho stupné a také Skolni psycholoZka a metodiCka primarni prevence. Vyhledové
koordinatorky podpory nadani v Plzefiském kraji). Vyraznou hrozbou je velky podil zaku se
socialné slabych rodin, ktefi jsou ohroZeni Skolnim nelspéchem a socidlnim vylou€enim,
nefunkCni spoluprace s nékterymi rodiCi pfi feSeni vychovnych a vzdélavacich problému a
nejasné vztahy mezi détmi z rlznych tfid v mimosSkolnich aktivitach, které negativné
ovlivAuji klima Skoly. Jako velkou hrozbu vnimame nejistotu ohledné budouciho nastaveni
asistentl pedagoga na Skolach z divodU planované zmény financovani AP na celostatni
drovni.



Cil:
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dosaZeni cile:

Zdlvodnéni cile

Navaznost na
dlouhodobé cile

Cil:

Ukazatele
dosaZeni cile:
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Navaznost na
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Cil:

Ukazatele
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ZdlGvodnéni cile:

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Cil Gislo: 1

Cile SPP - pravideln& se schazet a pofizovat dlsledné zépisy ze schlizek, -
uvést do prace novou metodiCku prevence, - vytvofit odpovidajici klidny
prostor pro konzultani €innost MP.

Naplanujeme pravidelné schlizky SPP a z kaZdé pofidime zapis. Nova
metoditka se U€astni aktivit SPP a priib&zné se zadlefiuje do jeho chodu.
SpecializaCni studium metodika zahaji v zafi 2024 (z dUvodu preference
kurzu pod CPTT).

Pravidelné setkavani SPP umozni vét$i zastupitelnost a efektivitu jeho

fungovani.

Existence funk&niho a stabilniho SPP.

Cil €islo: 2

Vytvofit a ustalit systém externich programu z oblasti specifické primarni
prevence, zaCit se zamé&rovat vice na pé&i o Zaky uchazejici se o uCebni
obory, pokraCovat v monitoringu rizikového chovani.

Na konci roku bude existovat pfehled optimalnich programu do jednotlivych
roCnikl s ohledem na jejich vhodnost vzhledem k vékovym potfebdm. Jednd
se o dlouhodobé;jsi cil, ktery bude tfeba aktualizovat. Budeme sbirat
informace o potfebach zakd, ktefi se uchazeji o uebni obory, aby bylo
mozZné v nasledujicich letech Iépe pokryt jejich potfeby. Format monitoringu
rizikového chovani na druhém stupni (jednou za mésic spole€né sdileni) se
osvedCil, je vSak potfeba v ném setrvat.

Externi programy specifické primarni prevence plni svou nepostradatelnou
funkci, je nutné smérovat ke kvalité a efektivité. Pozorovali jsme, Ze se vSe
soustfedi hodné na Zaky, ktefi sméruji k pfijimacim zkouskam, chceme tedy
sledovat a podpofit i Zaky uCebnich obor, jelikoZ vnimame i tyto profese
jako stejné dulezité.

PIn&ni cild primarni prevence, doporuéenych metodickym pokynem MSMT.

Cil Gislo: 3

Pofizovat dUsledné zapisy ze schlizek, naucit tfidni uCitele pFedpfipravit
zdznam z jednani s vécnym popisem problému, pfi jedndnich s rodiCi
efektivné rozvrhnout sily SPP a vedeni.

Kazdé jednani bude zdokumentovano a pfisluSné archivovano. Dlraz
bude kladen na efektivitu a kvalitu jednani.

Vnimame duleZitost role jednani s rodiCi, zaroven z kapacitnich divodU
je nutné zefektivnit cely proces.

Transparentni a jasna komunikace s Zaky a zakonnymi zastupci.



Cast 2: Skolni metodik prevence:

Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:
Mgr. Jitka Sucha (kvalifikaCni studium, praxe 15 let), Mgr. Jana OndraSikova (zaCinajici
metodik prevence, absolventka studia vychovného poradenstvi).

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim vzdélavacim programu:

Rozsah specifické prevence obsaZeny ve Skolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé

roCniky:
" 28 1. 2. . 4, . " < N -«
mMS -,S - ., ? . ? 6.r.2S/| 7.v.2S/ 8.r.2S /] 9.r.ZS
—dati. |~ pfiprav| ro€nik | ro€nik | ro€nik | ro€nik | ro€nik rima | sekunda | tercie |/ kvarta
| ne. | 28 | 28 | z8 | 8 | 8 | P
Prevence Sikany a projev( o o o o 10 o o " ) 6 0
agrese
Prevence kyberSikany 0 0 0 0 0 0 6 4 4
Prevence zaSkolactvi 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Prevence rizikovych sportU 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PrevenEe rizikového chovani v o 0 o 0 o 3 o 0 0 o 0
dopravé
Prevence rasismu a xenofobie |0 0 0 0 3 0 0 4 0 7 6
Prevence pUsobeni sekt a
extrémistickych nabozZenskych [0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
smérl
Prev?ncle r|2|kovcleh,o o o o o o o o o 0 O 0
sexualniho chovani
Prevence uzivani tabaku 0 0 0 0
Prevence uZivani alkoholu 0 0 0 0
Pr,evence’ uZI\IIanI dalSich o o 0 o 0 o 0 0 o 0
navykovych latek
Prevence zavislostniho
chovdni pro neldtkové 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zavislosti (hazard, poCitaCové
hry apod.)
Prevence poruch pfijmu 0 o 0 0 0 0 0 0 0 b 0
potravy
Prevence krimindalniho chovani|0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
Prevence duSevnich
onemocnéni a psychickych 0 0 0 0 0 6 6 6 4 6 12
problému
Suma Fadkl 0 0 0 0 19 14 6 22 12 37 26
Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech:
*Programy jsou na zaCdtku roku napldnovdny, mlZe vSak dojit ke zméndm, které jsou pak na konci roku
zaevidované. Mimo tyto zminéné akce realizuje Skola i dalSi pravidelné aktivity, které maji
primdrné-preventivni charakter a byly popsdny v obecné Cdsti “KliCové aspekty prevence”
Ro€nik Nazev programu Poskytovatel Forma




4. roCnik

4. - 6. roCnik Hvézdny tym Dobronauti s.r.o. ZazZitkovy program

6. roCnik AdaptaCni kurz Skola sama Pobyt — Zeleny haj, 2 dny
7. roCnik Moje télo je moje.. Moje télo je moje... Zazitkovy program

8. roCnik 1. pomoc Juniorfest ZazZitkovy program

8. roCnik KyberSikana Juniorfest film

9. roCnik Blazni§? No, a... Ledovec Zazitkovy program

9. roCnik Trestni odpovédnost Policie CR Pfednaska

Dopravni hfiS§té

Besip

Zazitkovy program

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici $koly

*Mimo tyto aktivity pldnujeme dalSi spoleCné Skoleni na 2.2.2023 jehoZ obsah bude vychdzet z aktudlnich
potreb. DalSi vzdéldvani pak probéhne pravdépodobné také v druhém pololeti. KaZdy pracovnik Skoly je
podporovadn také v individudlInim seberozvoji a vzdélavani.

Aktivita 1 - Monitoring tFid:
Monitoring tfid - jednou mé&siCné&, cilem je zmapovat situaci a vztahy ve tfidach, pfipadné
vCasné odhaleni problému, které je tieba feSit.

Aktivita 2 - Dobronauti s. r. 0. - vyu€ujici 1. stupné
Dobronauti s. r. 0. - vyuCujici 1. stupné + metodik prevence, Skolni psycholog
www.dobronauti.cz, program Hvézdny tym.

Aktivita 3 - Uméla inteligence - pro vyucCujici 2. stupné ...
Uméla inteligence - pro vyucCujici 2. stupné Skolitelé RNDr. Jitka Rambouskova a Magr.
Miloslav Khas

Aktivita 4 - Tematicka sdileni a ucici se skupiny

Pravidelna sdileni a ucici se skupiny uCitell rozviji jejich kompetence i schopnost vzajemné
spoluprace napfi€ stupni i pfedmeéty. Realizuji se pravidelné ve stfedu odpoledne.

Cast 6: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — rodiGe a ostatni

Aktivita 1 - Jednani s rodiCi: Jednani s rodi€i - vSechna jedndni se zakonnymi zastupci
zaméfenda na problém se Zdkem/Zakyni budou probihat se zdznamem z jednani, pfitomen
bude jeden &len SPP. V&asna jednani s rodi&i povaZujeme za primarni prevenci rliznych typ(
rizikového chovani. Zakladni rdmec jednani vZzdy vychazi z postup, které jednotné pfipravilo
SPP. Pro pfehlednost a transparentnost je z kazdého jednani vyhotoven zaznam. Jednani s



rodiCi pruzné reaguji na aktudlni potfeby, které zjiStujeme diky pravidelnym monitoringim
a setkanim SPP.

Aktivita 2 - Zakovsky ples: Pofadaji Zaci 9. roéniku, termin 16. listopadu. U&ast moZnd pro
Sirokou vefejnost.

Aktivita 3 - VanoCni trhy: Dobrovolna Cinnost tfid, termin bude upfesnén
Aktivita 4 - TFidni schlizky: Dvakrat roéné - podzim a jaro, terminy budou upfesnény.

Aktivita 5 - Schlizky s rodii budoucich prviida€kl : Pfed zahajenim Skolni dochazky Skola
realizuje pro rodi¢e budoucich prviiackd spolenou prohlidku Skoly, spole¢né setkani s TU.

Program vypracovaly: Mgr. Jitka Sucha, Mgr. Nikola Cechova, Mgr. Jana Ondra$ikova



